
＜仕事と介護の両立事業取組結果＞ 

企業名 有限会社トラスト 

所在地 東京都中央区日本橋三丁目２番１４号 日本橋 KNビル４階 

東京都中央区八重洲二丁目４番１０号 第一幸田ビル５階 

業 種 学術研究、専門・技術サービス業 

常用労働者数 ４人 

事業内容 シェアオフィス運営・Web 制作・スクール運営 

ホームページ http://www.womanscafe.com/ 

 

1. 相談内容や従業員ニーズ

調査の結果等により判明

した課題 

課題１：公的介護制度や地域包括センター等の知識がない人が多い 

課題２：自社の介護制度の周知が出来ていない 

2. 働き方の見直しに関する

検討状況 

（１）検討方法 

9 月 15 日 プロジェクトチームを立ち上げ、検討することとした。 

【メンバー】 

チームリーダー：介護相談員 メンバー： Mgr、スタッフ 

（２）検討経過 

①第１回検討会 （10月 3 日） 

検討内容：アンケート結果の現状分析を行いながら、取り組み内容の方向性

を検討した。 

②第２回検討会 （11月 10 日） 

検討内容：具体的な取り組み内容を議論し、決定した。 

3. 仕事と介護の両立に関す

る取組計画 

【目標１】 

社内研修会の開催による公的介護制度等の知識や情報に関する講習会および

自社の介護制度の周知および情報交換会の開催 

（計画期間等：平成 27年度から毎年１回程度開催） 

【目標２】 

仕事と介護の両立のための支援制度（フレックス等の短時間勤務制度）の検

討 

（計画期間等：平成 27年度・・・短時間勤務制度の導入検討） 

 

 


